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 اىصؾٞخ ىَْع اىعذٗٙ اىَزعيقخ ثبىشعبٝخٍشح ٗاؽذح ٝزٌ اىزخيص ٍِ اىغشّغبد راد الاعزخذاً اى٘اؽذ ثعذ اعزخذاٍٖب  :PS 5الوعيبس 

  

الإصبثخ ثبلأٍشاض اىزٚ رْزقو عِ طشٝق اىذً ٗ إَٖٔب عزخذاً اى٘اؽذ ٝؤدٙ إىٚ لإإعبدح إعزخذاً اىغشّغبد راد ا :ت الوعيبسويأه

ٗ  HIVفٞشٗط اىع٘ص اىَْبعٚ الإصبثخ ثٗ  HCVٗ عٚ  HBVالإىزٖبة اىنجذٛ ثٚ الأٍشاض اىفٞشٗعٞخ ٍضو 

 .ٍْٖب أٝعبُ الأٍشاض اىجنزٞشٝخ ٍضو رغٌَ اىذً ٗ اىخشاسٝظ ٗ ٍْٖب أٝعبً الأٍشاض اىطفٞيٞخ ٍضو اىَلاسٝب

  

َٖب ىَشح ٗاؽذح إعزخذاٍثعذ ( غِاى)اىؾقِ  حإثشٗ  اىذٗاءٗ ثبقٚ ٍؾز٘إب ٍِ خ يغشّغاٍِٟ ٗ اىف٘سٙ ىبىزخيص ث :تحقيق الوعيبس

 .ف٘س إعزخذاٍٖب ٍي٘صخرعزجش اىغشّغخ  .ؽزٚ ىْفظ اىشخصٍشح أخشٙ فقط ٗ لا ٝعبد إعزخذاٍَٖب 

  

 .اىؾقِ الأٍِ ٕ٘ اىزٙ لا ٝزغجت فٚ أرٙ ىيَزيقٚ ىٔ ٗ لا ٝعشض ٍقذً فشٝق اىشعبٝخ اىصؾٞخ إىٚ أٙ ٍخبطش :الحقن الآهن

  

 .أٗ ٗغض فشٝق اىشعبٝخ اىصؾٞخٍِ اىغشّغخ ٗ إثشح اىؾقِ ثأعي٘ة لا ٝؤدٙ إىٚ إعبدح إعزخذاٍَٖب اىف٘سٙ اىزخيص  :التخلص الآهن

  

عبىاث 

الإستخذام 

 :الىاحذ

رؾز٘ٙ ٕزٓ اىعج٘اد ٗ ٍْٖب الأٍج٘ه ٗ ٍْٖب اىفبٝو عيٚ ٍبح دٗائٞخ دُٗ إظبفخ ٍبدح ؽبفظخ رَْع رنبصش اىفٞشٗعبد أٗ 

رعطٚ اىجنزشٝب ثٖب ٗ ىزىل ٝغت اىزخيص ٍِ اىغشّغخ ٗ إثشح اىؾقِ ف٘س إعزخذاٍٖب ىَشح ٗاؽذح ؽزٚ ٗ إُ ىٌ 

رعزجش أٝعبً ٕزٓ اىعج٘اد ٍي٘صخ ف٘س إعزخذاٍٖب ٗ ىزىل ٝغت اىزخيص ٍْٖب ف٘س إعزخذاٍٖب .  اىغشعخ اىذٗائٞخ ثأمَيٖب

      .ْٝطجق ٕزا أٝعبً عيٚ عج٘اد اىَؾبىٞو .ىَشح ٗاؽذح ؽزٚ ٗ إُ ىٌ رغزخذً مبٍو اىَبدح اىذٗائٞخ اىزٚ ثٖب

  

عبىاث 

الإستخذام 

 :الوتعذد

فعبىخ ؽٞش إّٖب غٞش ىَْع رنبصش اىجنزشٝب فقط عيٚ ٍبدح دٗائٞخ ٍعبف إىٖٞب ٍبدح ؽبفظخ  ( فبٝو)ج٘اد رؾز٘ٙ ٕزٓ اىع

عَبه عٍذح إٗ أُ لا رزعذٙ  إّٖب ٍصْعخ خصٞصبً ىلإعزعَبه اىَزعذدٝغت أُ ْٝص ٍيصق اىعج٘ح . ظذ اىفٞشٗعبد

َبصو داخو عج٘اد راد ٍاىعج٘اد فٚ ٗع٘د ثذٝو لا ٝفعو إعزخذاً ٕزٓ . اىعج٘ح ثعذ فزؾٖب اىفزشح اىضٍْٞخ اىَقشس ىٖب

رغزخذً عشّغخ ٗ إثشح ؽقِ عذٝذح فٚ مو  .الإعزخذاً اى٘اؽذ ٗ رىل لإٍنبّٞخ ري٘س ريل اىعج٘اد خبصخ ثبىفٞشٗعبد

 .اىعج٘اد مَٞخ ٍِ اىذٗاء ٍِ ريلىؾص٘ه عيٚ ٝشاد اٍشح 

  

الإستخذام هعنً 

 :الىاحذ

 :اىضلاصخ اىزبىٞخالإعزخذاً اى٘اؽذ ٝشَو اىَفبٌٕٞ 

 .غزخذ ً ىَشٝط ٗاؽذ فقطٝاىذٗاء داخو عج٘اد الإعزخذاً اى٘اؽذ  .1

 .خلاه علاط ٗاؽذ فقطٗ الإعزخذاً اى٘اؽذ رغزخذ ً ىَشٝط ٗاؽذ فقط راد اىَؾبىٞو  .2

 .عشاء ٗاؽذ فقطرغزخذً ىَشٝط ٗاؽذ فقط ٗ لإ( اىغِ)اىغشّغبد راد الإعزخذاً اى٘اؽذ ٗ إثش اىؾقِ  .3

  

الووبسسبث 

 :لخبطئتا

 :HCVٗ عٚ  HBVاىََبسعبد اىزبىٞخ ٍضجذ اّٖب أدد إىٚ ّشش ٍشض الإىزٖبة اىنجذٙ اىفٞشٗعٚ ثٚ 

 (.اىغِ)إعزخذاً ّفظ اىغشّغخ لإعطبء دٗاء لأمضش ٍِ ٍشٝط ؽزٚ ٍع رغٞٞش إثشح اىؾقِ  .1

 .ٍْٖبٍغزعَيخ ىغؾت اىذٗاء ( اىغِ)إعزخذاً ّفظ عج٘ح اىذٗاء لأمضش ٍِ ٍشٝط ٗ إعزخذاً إثشح ؽقِ  .2

 .إعزخذاً عج٘ح ٍؾي٘ه ٍيؼ ٍشزشمخ ىيؾص٘ه عيٚ مَٞخ ٍِ ٍؾي٘ه اىَيؼ ثئعزخذاً عشّغخ ٍغزعَيخ .3

 .لأمضش ٍِ ٍشٝط( ٍؾي٘ه ٍيؼ)إعزخذاً ّفظ عج٘ح ٍؾي٘ه ٗسٝذٙ  .4

  

الإجشاءاث 

 :الوشتبطت

 :اىغشّغبد ٗ عُْ٘ اىؾقِ راد الإعزخذاً اى٘اؽذالإعشاءاد اىزبىٞخ ٍضجذ اّٖب ٍشرجطخ ثئعبدح إعزخذاً 

 .ٗ ٍعبىغخ اٟىٌأٗ اىزذخلاد اىزشخٞصٞخ أغشاؽبد اىاىزخذٝش ٍع  .1

 .اىجذٝيٚاىعلاط ٗ  ٞخاىزغَٞياىزذخلاد ٗ ٗ اىزطعٌٞ اىعلاط اىنَٞٞبئٚ اى٘سٝذٙ  .2

 .إعزخذاً ٍؾي٘ه اىَيؼ فٚ رغيٞل أعٖضح اىَؾبىٞو ٗ اىنبّٞ٘لاد .3

  

الأدويت 

 :الوشتبطت

 :الأدٗٝخ اىزبىٞخ ٍشرجطخ ثئعبدح إعزخذاً اىغشّغبد ٗ عُْ٘ اىؾقِ راد الإعزخذاً اى٘اؽذ

 أدٗٝخ اىقيت –اىعلاط اىنَٞٞبئٚ  –ٍعبداد اىزغيط  –أدٗٝخ اىزخذٝش –اىَغنْبد ثأّ٘اعٖب 

  

هوبسسبث حقن 

خبطئت هشتبطت 

 :ببلكبنيىلا

 

إعزعَبه اىغشّغخ فٚ إعطبء دٗاء ٍِ خلاه اىنبّٞ٘لا دُٗ عَيٞخ عؾت لاٝعَِ عذً دخ٘ه مَٞخ صغٞشح ٍِ اىذً 

ْٝطجق ٕزا اىَجذأ  .ٗ لا ٝعبد إعزخذاٍٖبف٘س إعزخذاٍٖب ٗ ىزىل رعزجش اىغشّغخ ٍي٘صخ . داخو اىغشّغخ( اىغٞش ٍشئٞخ)

 ٗ الأّبثٞتاىَؾي٘ه أٗ ٍِ عج٘ح اىذٗاء  َنّ٘بداىعَٞع لأُ  أٝعبً عيٚ اىؾقِ عِ ثعذ ٍِ خلاه اى٘صلاد اى٘سٝذٝخ

 .رعزجش ٗؽذح ٗاؽذحثشح الإأٗ اىنبّٞ٘لاٗ اىصَبٍبد ٗ ٍ٘اظع اىؾقِ ٗ ( عٖبص اىَؾي٘ه)

  

هوبسسبث خبطئت 

 :أخشي

 .(كسادثفب)أعٖضح اىشفط اىغشاؽٞخ اىذساّق أٗ إعبدح إعزخذاً اىغشّغخ راد الإعزخذاً اى٘اؽذ فٚ رغيٞل  .1

 .فٚ غغٞو أٗ علاط أٍشاض اىَضبّخ اىج٘ىٞخ (اىزٍ٘ٚ) إعزخذاً اىغشّغخ راد الإعزخذاً اى٘اؽذإعبدح  .2

 .أٗ عج٘اد اىَؾبىٞو( اىفٞبه)ذد عرشك إثش اىؾقِ ثعج٘اد الإعزخذاً اىَز .3

 .الإؽزفبظ ثج٘اقٚ الأدٗٝخ داخو اىغشّغبد لإعبدح إعزخذاٌٍٖ ىْفظ اىَشٝط أٗ ٍشٝط آخش .4

 . إعزجبس إثش اىؾقِ اىغٞش ٍغزعَيخ صبىؾخ ىلإعزخذاً فَٞب ثعذ .5

  

ٗىٖزا ْٝجغٜ عيْٞب عذً ٍلاٍغخ الأعضاء اىزٜ رزصو ثبىذٗاء  ٍي٘سٝغعو ٕزا اىغضء ٍلاٍغخ أٛ عضء ٍِ اىغشّغخ  :تلىث السشنجت

زخيص اىف٘سٛ ٍِ ثبىٝيضٍْب ٍلاٍغخ أٛ ٍِ ٕزٓ الأعضاء . (عٌٖالأ) ىشعٌبثمَب ٕ٘ ٍ٘ظؼ  اىَعطٚ أٗ ثبىَشٝط

 .عزخذاًؽٞش أَّٖب أصجؾزب غٞش ٍعقَزِٞ ٗغٞش صبىؾزِٞ ىلإؽزٚ ٗ ٕٚ ٍَزيئخ ثبىذٗاء  ٗإثشح اىؾقِاىغشّغخ 
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 :ئعبدة إستخذام السشنجبث راث الإستخذام الىاحذتحذيذ الأدويت و لإجشاءاث الوشتبطت ب .1 :لعولا خطت

 

  ٍِ إعزخذاً اىغشّغبد أصْبء سعبٝخ ٍشظبٌٕإعبدح عِ ٕٞئخ اىزَشٝط ٗ الأطجبء الإعزفغبس. 

  زؾذٝذ َشاععخ ٍيفبد اىَشظٚ ىثثئعبدح إعزخذاً اىغشّغبد ثبىعْبثش ٗ رىل رؾذٝذ الأدٗٝخ اىَشرجطخ

 .الأدٗٝخ اىزٚ رعطٚ ٍؾييخ أٗ ثص٘سح ٍنشسح

 اىَشرجطخ ثئعبدح إعزخذاً اىغشّغبد رؾذٝذ الإعشاءاد اىزشخٞصٞخ ٗ اىعلاعٞخ.  

  ىغشّغبداعزخذاً اىَشرجطخ ثئعبدح إالأٍبمِ ٗ اىزخصصبد ٗ إعذاد قبئَخ ثبلأدٗٝخ ٗ اىَؾبىٞو. 

 

 :دساست الأسببة الوؤديت لإعبدة إستخذام السشنجبث راث الإستخذام الىاحذ .2

 

 ِرقٌٞٞ اى٘ظع اىَعشفٚ ىٖٞئخ اىزَشٝط ٗ الأطجبء عِ علاٍخ اىؾق. 

  ٕٞئخ اىزَشٝط ٗ الأطجبءٗعٖخ ّظش ٍِ  ش اىؾقِٗ إث أعجبة إعبدح إعزخذاً اىغشّغبدٍعشفخ. 

 بدعبدح إعزخذاً اىغشّغإثبىزبىٚ ٗ  لا رغجش اىفشٝق اىصؾٚ عيٚ رؾيٞيٖبغشعبد ش الأدٗٝخ ثٞر٘ف . 

  رىلٍِ  قزصبدٝخالإلإصجبد عذً اىغذٗٙ اىَشرجطخ ثئعبدح إعزخذاً اىغشّغبد رؾذٝذ رنيفخ الأدٗٝخ. 

 

 :لإستخذام السشنجبث راث الإستخذام الىاحذ وضع السيبسبث و الإجشاءاث الونظوت .3

 

 (.اّظش رؾقٞق اىَعٞبس)اىزٚ ع٘ف ٝيزضً ثٖب اىغَٞع ( اىَجذأ) ٗظع اىغٞبعخ 

  اىَزعيقخ ثئعزخذاً الأٍج٘ه ٗ اىفٞبه ٗ اىزٚ رعَِ رْفٞز اىغٞبعخ ( اىخط٘اد اىعَيٞخ)ٗظع الإعشاءاد ٗ

  .اىزخيص ٍْٖب ٗ اىََبسعبد اىَبّعخ ىيزي٘سأعٖضح اىَؾبىٞو ٗ اىغشّغبد ٗ إثش اىؾقِ ٗ عج٘اد 

  الإعلاُ عْٖب رْفٞز ريل اىغٞبعخ ٗ الإعشاءاد عِرؾذٝذ اىغٖخ ٗ اىشخص اىَغئ٘ه ٗ . 

  ٗاى٘صلاد ( ج٘اد اىَبء اىصغٞشح، إىخ، إثش اىؾقِ، عاىغشّغبد)اىؾقِ اٍِٟ ر٘فٞش ٍغزيضٍبد

 . زطجٞق الإعشاءادثاىغَٞع إىزضاً بعخ ٗ ىعَبُ ّغبػ اىغٞاى٘سٝذٝخ ىيؾقِ اىَزعذد خبصخ ثبىعَيٞبد 

 

تثقيف أعضبء فشيق الشعبيت الصحيت علً تعذيل هوبسستهن الخبطئت .4
:

 

 

  اىَقزشؽخ علاٍخ اىؾقِعٞبعخ ٗ إعشاءاد ىٖٞئخ اىزَشٝط ٗ الأطجبء عِ ٗ رذسٝجٞخ عقذ عيغبد رضقٞفٞخ. 

 ْاىغشعبد اىَؾييخ َٝنِ أُ رنُ٘ غٞش فعبىخٞٔ عيٚ الأطجبء أُ جاىز. 

 ِإعذاد ٍْش٘ساد رْجٖٞٞخ ر٘ظؼ خط٘سح إعبدح إعزخذاً اىغشّغبد ٗ إثش اىؾق. 

 عَعْب ص٘رل"عيٚ اىَشبسمخ فٚ ثشّبٍظ  ٌىزؾفٞزٕ ٚرضقٞفٞخ ٍع اىَشظبد عقذ عيغ." 

 ٌٖرـذسٝت فشٝق اىشعبٝخ اىصؾٞخ عيٚ قج٘ه ٍشبسمخ اىَشظٚ فٚ ظَبُ علاٍز  .   
  

البيبنبث الذالت 

طبيق علً ت

:سالوعيب
 *

 

 :ىيزعشف عيٚ ٍذٙ رؾقٞق ٕزا اىَعٞبسرغَع اىجٞبّبد اىزبىٞخ قجو ٗ ثعذ رْفٞز خطخ اىعَو ٗ ثصفخ دٗسٝخ

 

ٍفًٖ٘ الإعزخذاً اى٘اؽذ ىيغشّغبد ٗ إثش اىؾقِ ٗ عِ اىَعشفٚ ىٖٞئخ اىزَشٝط ٗ الأطجبء َغز٘ٙ اى .1

 .الأدٗٝخ ٗ الإعشاءاد اىَشرجطخ ثئعبدح إعزخذاً اىغشّغبد ٗ إثش اىؾقِ

 .اىغغيلاد اىطجٞخ اىَذُٗ ثٖب أدٗٝخ ٍخففخ ٗ رعطٚ عْذ اىيضًٗعذد  .2

 . غٞش ٍخصصخ ىَشٝط ٗاؽذ( اىفٞبه)الإعزخذاً اىَزعذد عج٘اد ٗع٘د  .3

 . ٍفز٘ؽخ ٗ ثٖب دٗاء ثغشض إعبدح إعزخذأٍ( الأٍج٘ه)عج٘اد الإعزخذاً اى٘اؽذ ٗع٘د  .4

 . بعشّغبد ٍفز٘ؽخ فبسغخ أٗ ثٖب دٗاء ٍعذ لإعبدح إعزخذاٍٖٗع٘د  .5

 . أٗ اىَؾبىٞو ثغشض إعبدح إعزخذاً ٍؾز٘إب( اىفٞبه)إثش ؽقِ ٍزشٗمخ ثعج٘اد الأدٗٝخ ٗع٘د  .6

 .عج٘اد ٍؾي٘ه اىَيؼ اىَشزشمخ ٗ اىَعذح ىزغيٞل أعٖضح اىَؾبىٞو ٗ اىنبّٞ٘لادٗع٘د  .4

 .ٍذٙ إىَبً اىَشظٚ ثَشنيخ إعبدح إعزخذاً اىغشّغبد .7
  

عع٘ٝخ اىفشٝق ٝغت . ٝغت رنِ٘ٝ فشٝق ٍغئ٘ه ىعَبُ ّغبػ خطخ اىعَو ٍع رؾذٝذ اىَذح اىضٍْٞخ اىَطي٘ثخ ىزْفٞزٕب :فشيق التنفيز

أُ رعنظ الأفشاد اىَعِْٞٞ ثبلإعشاءاد ٗ اىََبسعبد اىَشرجطخ ثئعبدح إعزخذاً اىغشّغبد ٗ عُْ٘ اىؾقِ راد 

 .  الإعزخذاً اى٘اؽذ ٗ أُ رعنظ إٕزَبً الإداسح ثؾو ريل اىَشنيخ
  

هشبسكت 

 :الوشيض

ٍعشفخ اىَشٝط ثَعَُ٘ اىَعٞبس ٝعَِ إىٚ ؽذ مجٞش إىزضاً فشٝق اىشعبٝخ اىصؾٞخ ثعذً إعزخذاً اىغشّغبد راد 

َٝنِ . ٝغت ر٘عٞخ فشٝق اىشعبٝخ اىصؾٞخ عيٚ اىزشؽٞت ثَشبسمخ اىَشٝط فٚ ظَبُ علاٍزٔ. الإعزخذاً اى٘اؽذ
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:آليت التطبيق
*

أعذد أىٞخ اىزطجٞق ىيَغبعذح فٚ رطجٞق ٍعبٝٞش اىغلاٍخ ٗ رىل ٍِ خلاه ٗظع خطخ عَو صٍْٞخ ىزؾقٞق اىَعٞبس  

رطجٞق اىَعٞبس عيٚ أُ رنشس خطخ اىعَو ثعذ رعذٝيٖب ثْبء عيٚ اىجٞبّبد ثْبء عيٚ اىجٞبّبد اىَغَعخ عِ ٍذٙ 

 .اىَغَعخ اىغذٝذح ؽزٚ ٝزؾقق رطجٞق اىَعٞبس ثبىص٘سح اىَشع٘ح
  
* 

الوىاد 

 :الوسبعذة

ٌٞ اىَغز٘ٙ ٞٗ رق( Audit Sheets)ٗ إعزَبساد عَع اىجٞبّبد  ٍْش٘ساد اىزَْٞٔٝنِ رؾَٞو اىششائؼ اىزعيَٞٞخ ٗ  *
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